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RESUMO

Esse trabalho busca discutir a historias das mulheres nos esportes, mostrando que as
desigualdades nas profissGes que envolvem praticas esportivas e jornalismo esportivo sdo ainda
mais discrepantes e que as mulheres sempre correram em desvantagens em relagdo ao homem.
Nos esportes foram proibidas de participarem de diversas modalidades durante anos. Isso criou
na sociedade um entendimento que o esporte é permitido somente aos homens, que as mulheres
que se aproximam desse ambiente estdo querendo se tornar um homem. Essas atitudes também
afastaram as mulheres como torcedoras dos estadios e reforcaram por anos diversos
esteredtipos de feminilidade. No jornalismo esportivo essa realidade nao foi diferente, o
afastamento das mulheres nos esportes criou um certo desinteresse por parte das mulheres em
relacdo a cobertura esportiva. Apenas a partir dos anos 70 as mulheres passam a fazer
coberturas esportivas - mesmo com a resisténcia dos homens - e garantem o seu espaco dentro

do jornalismo esportivo.

PALAVRAS-CHAVE

1.Jornalismo esportivo; 2. Esportes Femininos; 3. Historias de Vida

ABSTRACT

This work seeks to discuss the stories of women in sports, showing that inequalities in
professions that involve sports practices and sports journalism are even more discrepant and
that women have always run at a disadvantage compared to men. In sports, they were prohibited
from participating in various modalities for years. This created in society an understanding that
sport is only allowed to men, that women who approach this environment are wanting to
become a man. These attitudes also alienated women as fans of the stadiums and reinforced for
years various stereotypes of femininity. No sports journalism reality this was no different, the
withdrawal of women in sports created a certain disinterest on the part of women in sports
coverage. Only from the 70s on, as women began to cover sports - even with the resistance of
men - and ensure their space within sports journalism.

KEYWORDS

1. Sports journalism; 2. Female sports; 3. Life stories
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Introducgéo

N&o sei dizer ao certo quando 0s esportes viraram uma paix&o téo forte na minha vida,
mas me lembro da Copa do Mundo de 2002, realizada no Jap&o, de ver meus tios acordando as
3h da madrugada para assistirem aos jogos, a familia se reunindo para ver os jogos da Selecéo
Brasileira e talvez ali eu estivesse comecando a dar os primeiros passos para entender a paixao

téo forte que o futebol e os esportes em geral podem causar.

Lembro-me também de ter sempre acompanhando uma disputa ferrenha entre a
familia que em grande parte é dividida entre cruzeirenses e atleticanos. Qual time era melhor?
Quem tinha mais gols? E dali surgia uma discussao de horas para provar quem torcia para o

melhor.

Mas foi me apaixonando pelos esportes, em especial o futebol, que vi que sendo mulher
torcer sempre seria mais dificil. Perdi as contas das vezes que fui questionada sobre saber o
que era um impedimento ou quando me desafiavam a falar sobre escalagdo do time para que

torco.

“Vocé s0 assiste futebol para ver os jogadores”, “nao tem como uma menina saber mais
de futebol do que um menino”, “isso Ndo é coisa para mocinhas”, foram com essas frases sendo
repetidas diversas vezes que decidi que um dia eu iria ter o esporte como profissao e mostraria
que as mulheres podem dominar qualquer assunto. Quando ingressei no curso de Jornalismo
sabia gque o jornalismo esportivo era a area certa para seguir, mas sabia também que teria uma
longa estrada para caminhar: a do machismo e a da desconfianca, essa segunda pura e

simplesmente por ser mulher.

Foi também no curso de Jornalismo que encontrei outra paixao: o radiojornalismo; por
isso a escolha de produto experimental ndo poderia ser outra. O poder de transmitir emocdes,
expectativas, medos e fazer o ouvinte viajar e imaginar cenas apenas com a sua voz € uma das

maravilhas que me encanta no radiojornalismo.

Os esportes sdo capazes de unir paises, parar guerras e criar emogdes que até mesmo
quem estd sentindo ndo consegue entender, é de fato uma paixdo universal. Em cada
competicdo vibramos, torcemos, nos apegamaos a crencas e temos um unico objetivo: ver nosso

time ou a nossa sele¢do sendo campea.



Segundo o site oficial do Santos Futebol Clube?, em 4 de fevereiro de 1969 o futebol
conseguiu parar até mesmo uma guerra. Isso aconteceu em Benin, no continente Africano,
quando o time venceu por 2 a 1 a Selecdo do Meio Oeste. A regido passava por uma guerra
civil, mas mesmo assim o conflito armado foi cessado para a seguranca do time e foi decretado

feriado ap6s meio-dia para que as pessoas fossem ao estadio.

Se um esporte consegue parar até mesmo uma guerra, ndo ha mais nada que ele nédo
possa fazer. Mas sera que essa realidade, de parar uma guerra, se mantém quando se trata de

modalidades esportivas femininas ou que ndo recebem tanto prestigio?

Durante anos as mulheres foram cerceadas do direito de praticarem esportes, foram
consideradas como

usurpadora ou profanadora de um espaco consagrado ao usufruto masculino, as

mulheres atletas brasileiras precisaram resistir e enfrentar pessoas e politicas que

impediram e retardaram as praticas esportivas ao longo do século passado. (RUBIO;
VELOSO, 2019, p. 51)

Essas proibicGes aos esportes femininos refletem até hoje nas mais diversas
modalidades, as mulheres sdo minorias nas delegac6es olimpicas, os times femininos possuem
menos patrocinios, menos equipes e menos tempo de transmissdo nas tevés. O campeonato
brasileiro feminino de 2018 teve mais de 80% dos seus jogos ndo transmitidos, e dos 126 jogos
disputados pelas equipes 101 foram em horérios entre 15h e 18h e em dias de semana, 0 que

dificulta o acesso do publico ao estadio e também ao assistir as partidas?

Para as mulheres que escolheram o jornalismo esportivo como profissdo o cenario ndo
é muito diferente. A principio somente os homens podiam escrever, comentar e cobrir eventos
esportivos; segundo Ramos (2010) para as mulheres ficavam destinadas as editorias de casa,

moda e cuidados com os filhos e familia.

Quando surge a Radio Mulher as mulheres passam a ganhar mais espaco, mas ainda
dentro das editorias predefinidas. Foi apenas em 1971 que as mulheres ganharam a cena no
esporte, uma equipe formada por Zuleide Ranieri, Germana Garilli, Claudete Troiano, Jurema
Yara e Leilah Silveira foi a responsavel por colocar de vez as mulheres no mapa do jornalismo

esportivo. Ali comecava a trajetdria que impulsionaria grandes nomes da imprensa esportiva

1 Disponivel em: https://www.santosfc.com.br/o-dia-em-que-a-guerra-parou/
2 Disponivel em: https://blogs.correiobraziliense.com.br/elasnoataque/onde-assistir-futebol-feminino-no-brasil/


http://www.santosfc.com.br/o-dia-em-que-a-guerra-parou/

atual como Renata Fan, Glenda Kozlowsky, Ana Thais Matos e muitas outras meninas que

sonhavam em estar a frente de programas esportivos.

Para Coelho (2011, p.34) “as mulheres devem ter as mesmas oportunidades. O que
ndo se pratica em boa parte das editorias do pais. Menos ainda nas de esportes. ” As mulheres
jornalistas estdo em numero menor nas redacfes, sdo a minoria em programas esportivos e

ainda encontram resisténcias e duvidas por maior que seja a sua capacitacao.



1. As mulheres no esporte [negrito]
Segundo Singer (1977), antigamente, esperava-se que as meninas evitassem um
desenvolvimento ativo nos esportes. 1sso porque o esporte era visto como exclusividade

masculina; os esportes eram muito violentos para a mulher, vista como docil, fragil.
Aos homens era permitido jogar futebol, basquete e judd, esportes que exigiam maior
esforco, confronto corporal e movimentos violentos; as mulheres, era permitido a
ginastica ritmica e o voleibol, que lhes garantia a suavidade de movimentos e 0 ndo
contato com outros corpos. O homem que praticasse esses esportes correria o risco de
ser visto pela sociedade como efeminado. Entretanto, o futebol, esporte mais violento,

tornaria 0 homem viril e, se fosse praticado pela mulher poderia masculiniza-la.
(SOUSA; ALTMANN, 1999, p.57)

Historicamente a participagdo feminina nos esportes vem sendo pautada como segundo
plano, o destaque fica com os homens. Exemplo disso sdo as Olimpiadas, que em suas primeiras
edicdes as mulheres eram vetadas de participacéo, e o seu papel era apenas a entrega dos louros

aos vencedores.

Esses esteredtipos de que 0s esportes sao apenas para 0s homens foram, e continuam
sendo, um fator de afastamento das mulheres do esporte. Desde muito jovens as mulheres sdo
ensinadas sobre o papel que deveriam exercer na sociedade: o papel da mulher prioritariamente
como cuidadoras do lar e o seio familiar, colaborando com a imagem de que esse é unico lugar
da mulher, é a aceitacdo do comum, do natural. A mulher apenas deve seus cuidados aos filhos

e a0 marido, é o seu “destino”.

E somente nas primeiras décadas do século XX que as mulheres passam a ter seu espaco
nos esportes, tal conquista acontece apds a primeira participacdo feminina nos Jogos Olimpicos
Modernos. As mulheres foram “autorizadas” a participarem das Olimpiadas em sua segunda
edicdo, mas essa participacdo aconteceu com ressalvas e protestos dos idealizadores que
acreditavam que os esportes eram praticas masculinas e que a participacdo feminina fosse

apenas para assistir aos jogos e ndo para participar dos mesmos.

Pierre Coubertin, criador dos Jogos Olimpicos da Era Moderna, era um dos defensores
desses ideais. Coubertin acreditava que a participagdo das mulheres em esportes competitivos

poderia vulgarizar um ambiente recheado de honras e conquistas.

Tchnicamente as jogadoras de futebol ou as pugilistas que se tentou exhibir aqui e ali
ndo apresentam interesse algum; serdo sempre imitacdes imperfeitas. Nada se aprende
vendo-as agir; e assim o0s que se relnem para vel-as obedecem preocupacdes de outra
espécie. E por isso trabalham para a corrup¢do do esporte, alias, para o levantamento
da moral geral. Si os esportes femininos forem cuidadosamente expurgados do
elemento espetaculo, ndo ha razdo alguma para condenal-os. Ver-se-4, entdo, o que
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deles resulta. Talvez as mulheres compreenderdo logo que esta tentativa ndo é
proveitosa nem para seu encanto nem mesmo para sua sadde. De outro lado, entretanto
ndo deixa de ser interessante que a mulher possa tomar parte, em propor¢do bem
grande, nos prazeres esportivos do seu marido e que a mao possa dirigir
inteligentemente a educacéo physica dos seus filhos. (COUBERTIN, 1938, p.46)

Os corpos definidos e atléticos, a forca fisica, a competicéo e a rivalidade ferrenha, a
liberdade e semi nudez dos corpos nunca foram considerados como elemento do universo
feminino. As mulheres praticando esportes ultrapassariam os limites do que é “ser mulher” e
poderiam, além de tudo, romper com a crenca ideoldgica de que os homens, por serem mais

fortes, sdo superiores nos esportes.
Para Lenskyj a habilidade esportiva

dificilmente se compatibiliza com a subordinagdo feminina tradicional da sociedade
patriarcal; de fato, o esporte oferecia a possibilidade de tornar igualitérias as relacées
entre os sexos. O esporte, ao minimizar as diferencas socialmente construidas entre os
sexos, revelava o carater ténue das bases bioldgicas de tais diferengas; portanto,
constituia uma ameaga séria ao mito da fragilidade feminina. (LENSKYJ apud
ADELMAN, 2003, p. 448).

Portanto, quanto mais esportes as mulheres praticassem maiores seriam as chances de
acabar com a idealizagdo de que o corpo feminino é um corpo fragil e “nao preparado para o
esporte”. Mas ainda assim, mesmo com as mulheres ganhando espaco nos Jogos Olimpicos e
mostrando que eram tado capazes quanto qualquer homem, essas atletas ainda eram vistas com

maus olhos.

Nas familias tradicionais e de elite, principalmente, a pratica de esportes era um grande
tabu, um fantasma, que deveria ser evitado de todas as formas. Afinal, o espetaculo de exibicdo
com os corpos & mostra desmoralizaram essas mulheres; “o desnudamento do corpo e o uso de
artificios estéticos, por exemplo, eram identificados como impulsionadores da modernizacao
da mulher e da sua autoafirmac&o na sociedade e, pelo seu contrario, como de natureza vulgar,

que a aproximava do universo da desonra e da prostituicdo. ” (GOELLNER, 2005 p.145)

No Brasil, na década de 40, existiram diversos movimentos para coibir a participacdo
das mulheres em atividade esportivas, os pensamentos de que atividades fisicas ndo eram
adequadas para as mulheres ganha ainda mais forca em 14 de abril de 1941, quando o
presidente Getulio Vargas assinou o decreto-lei 3.199.

Em seu artigo n° 54 estava a proibicdo de préaticas esportivas para mulheres, que duraria
quase 40 anos, “as mulheres ndo se permitira a pratica de desportos incompativeis com as

condicOes de sua natureza”. Tal decreto foi criado pelo General Newton Cavalcanti, membro
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do Conselho Nacional de Desportos - o precursor do Ministério do Esporte -, e explicitava

quais esportes as mulheres poderiam - ou n&o - praticar.

A lista de proibicdes era extensa: saltos com vara, saltos em profundidade, pentathlon,
decathlon, lutas em geral, rugby, polo, polo aquatico e, claro, o futebol. Todos esses esportes
eram considerados violentos e ndo adaptaveis ao organismo feminino (Diario Oficial da Unido,
20/09/1941). As praéticas esportivas liberadas para as mulheres eram focadas principalmente
em esportes individuais como: marchas, esgrima, golfe, ténis, equitacdo, remo, atletismo (com
algumas ressalvas e especificagdes para o sexo feminino) e em desportos coletivos estavam: o

volei, baquete e o ténis em duplas.

O decreto-lei 3.199 foi revogado oficialmente em 1979, mas o esporte feminino ainda
ndo havia ganhado apoio ou forca suficiente para se manter nesse tempo; apenas em 1983, 4
anos apos a revogacao, aconteceu a regulamentacdo do futebol feminino. Com isso, foi possivel
criar competicdes oficiais, a utilizacdo de estadios para exibicdo de times femininos e surgiram

0s primeiros times profissionais: o Radar e Saad.

Em 1988 a Confederacdo Brasileira de Futebol (CBF) surgiu com o seu primeiro time

feminino, formado principalmente

por jogadoras do Radar, do Rio de Janeiro, e do Clube Atlético Juventus, de S&o
Paulo. A primeira competicdo feminina organizada pela FIFA foi o Torneio
Internacional de Futebol Feminino em Guangdong, na China, em 1988, preliminar ao
primeiro Mundial oficial que aconteceria em 1991. O Brasil ficou em terceiro.
(GLOBO ESPORTE.COM, 2019)

Mesmo com as mulheres ganhando mais forca e reconhecimento na area esportiva, as
midias, clubes e federacBes - ambientes predominantemente ocupados por homens -
continuavam a reforcar a necessidade da beleza, da feminilidade e que as mulheres poderiam
ser boas em suas praticas, mas era a sua beleza que a dava destaque. A reportagem do jornal
Folha de S&o Paulo, intitulada “FPF institui jogadora objeto no Paulista”, de 16 de setembro
de 2001, exemplifica como o futebol feminino era usado de forma a espetacularizar os corpos
femininos, “No lugar dos cabelos ralos, longos rabos-de-cavalo. Dos calgdes masculinos, shorts

minusculos. Da cara limpa, a maquiagem. ” (ARRUDA, 2001).

Essa era a imagem que a Federacdo Paulista de Futebol queria que o seu primeiro
Campeonato Paulista de Futebol Feminino passasse "Desenvolver agdes que enaltecam a
beleza e a sensualidade da jogadora para atrair o publico masculino." (FPF, 2001, online). A

Federacao
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prometia uma competicdo com qualidade e beleza, porém na pratica as seletivas ndo

funcionavam dessa mesma maneira:

Mais pelos atributos fisicos do que pelo futebol, Talita roubou a cena. Foi bajulada
pelos reporteres, deu muitas entrevistas e virou uma espécie de paradigma da
competicdo, que vé a beleza como requisito fundamental para a selecdo de meninas.
Era tudo o que os dirigentes da FPF e da Pelé Sports & Marketing, organizadores do
Paulista, queriam. (ARRUDA, 2001, online)

Portanto, as mulheres passaram a ser vistas como uma “mercadoria” para atrair o
publico-alvo, neste caso, 0os homens, a qualidade no quesito futebol poderia ficar em segundo
plano. O maior exemplo a época é a jogadora Sisleidde de Amor Lima, a Sissi, um dos maiores
nomes do futebol brasileiro, que ficou de fora da primeira edicdo do Campeonato Paulista de
Futebol Feminino; tudo isso porque Sissi tinha os cabelos raspados e ndo correspondia ao
“padrao” estabelecido.

Mesmo ganhando espagos e mostrando a sua capacidade as mulheres ainda sao
“bombardeadas” com a necessidade de seguirem o “jeito feminino de ser”: de serem delicadas,
bonitas e ddceis E quando ndo seguem esse padrdo sdo cortadas de campeonatos, tem a sua

feminilidade questionada e muitas vezes até a sua sexualidade.

Mauricio Cardoso, repérter da revista Veja, em 2000, publicou uma matéria que
enaltecia os avancos do futebol feminino, mas que também questiona as escolhas da atacante
Sissi:

As brasileiras do futebol terminaram a Gltima Copa do Mundo em terceiro lugar evao
a Sydney sonhando em ganhar uma medalha. A atacante Sissi, que terminou a Copa
como artilheira, foi eleita a segunda melhor jogadora do mundo. Mas de volta ao Brasil,
[...] maior dificuldade que enfrenta, no entanto, ¢ a lingua de serpente. “A primeira
pergunta que me fazem é se tenho namorado. Para os jogadores essa € uma questao

que aparece depois. Por qué?”, pergunta ela. Sissi prefere ver futebol a assistir novela
na televisdo e corta o cabelo curtinho, como homem. (CARDOSO, 2000, p.21).

Esse trecho da reportagem reforca certos estereotipos de feminilidade, onde a mulher é
a que assiste a novelas e os homens futebol - limitando ndo sé a préatica esportiva a eles, mas
também a audiéncia -, e que os cabelos curtos sdo uma exclusividade masculina, e que as
mulheres se querem ser “respeitadas” e ndo ter os seus corpos e sexualidade questionados
devem se portar como “mulheres femininas”, qualquer quebra dessa expectativa sera vista com

maus olhos pela sociedade.

As mulheres tiveram que percorrer um longo caminho até conseguirem o Seu espaco

dentro dos esportes, segundo dados do Comité Olimpico Internacional (COI) na primeira
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participacao das mulheres em olimpiadas elas representavam cerca de 2,2% dos participantes,
0s numeros foram crescendo e ja nas Olimpiadas do Rio de Janeiro, em 2016, foram 45,2%,
em 2021 nas Olimpiadas de Tokyo foram quase 49% de atletas mulheres e o COI promete para
as Olimpiadas de Paris, em 2024, numero igual de atletas (50% de homens e 50% de mulheres)

em todas as modalidades olimpicas.

Hoje as mulheres mostram ao mundo o seu potencial e competem de forma imbativel
em todas as modalidades, ndo deixando espacos para dividas de que o lugar da mulher no

esporte ndo pode jamais ser tomado.
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2. As mulheres no jornalismo esportivo

A historia das mulheres no jornalismo esportivo nao difere da historia das mulheres em
busca do espago nas praticas esportivas; essas mulheres precisaram lutar, se aventurar e
mostrar que 0s seus conhecimentos nos esportes ndo estavam atrelados ao seu sexo e que
elas poderiam ser - e em um futuro seriam - presenca nas editorias esportivas tanto quanto

qualquer homem.

Devido ao nimero reduzido de mulheres praticantes de esportes houve um desinteresse,
principalmente das proprias mulheres, por consumirem e se atualizarem por noticias do mundo
esportivo. Atualmente, mesmo com uma mudanca significativa no cenario esportivo, 0s

homens ainda consomem mais noticiarios esportivos do que as mulheres.

Em 1947 as mulheres comegcam a conquistar 0s primeiros espacos nas editorias de
esportes. Maria Helena Rangel foi a primeira jornalista esportiva no Brasil (Ramos, 2010,
p.31). Rangel havia sido contratada pelo Jornal Gazeta Esportiva - informativo impresso
especializado, com sede em S&o Paulo, mas com circulagcdo nacional - para integrar a equipe
de esportes. Mary Zilda Grassia Sereno surgiu tempos depois como a primeira fotojornalista.
Sereno era especialista em coberturas esportivas, principalmente na cobertura do futebol

paulista.

Nos anos 70 surge a Radio Mulher, que entrou para a histéria por sua inovacao, ousadia
e pioneirismo, trazendo mulheres nos mais diversos cargos. Segundo site do Museu do
Futebol, “desde a motorista até a técnica de som, a equipe da 930 AM era majoritariamente
feminina. A programacdo, elaborada por e para mulheres, abriu espaco para o futebol em
1971.”

A Réadio Mulher, como diz seu préprio nome, trazia uma programacao voltada para o
publico feminino e foi a primeira equipe totalmente feminina a cobrir eventos esportivos. Em

1971 abriu as portas, de forma definitiva, para o futebol. Assim, na noite de 15 de junho,

ocorreu a primeira narracdo esportiva feita por uma mulher: Zuleide Ranieri narrou o
amistoso S.E. Palmeiras 2X0 A. Portuguesa de Desportos, no Palestra Italia. Na
sequéncia a equipe de esportes acompanhou a Copa Roca, sua primeira transmisséo
internacional e a estreia do Campeonato Nacional de Clubes - atual Brasileirdo Série
A. Outros nomes importantes na histéria da radio foram Germana Garilli, repdrter de
campo, Claudete Troiano, repérter e narradora, Jurema Yara e Leilah Silveira, ambas
comentaristas, e Léa Campos. A ex-arbitra era responséavel pela anélise da arbitragem
nos jogos. (MUSEU DO FUTEBOL)

Portanto, Zuleide Ranieri se torna a primeira mulher a conduzir uma narragéo de futebol
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em uma radio brasileira, colocando seu home em definitivo na histéria do jornalismo esportivo
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e abrindo caminhos para que outras mulheres pudessem ocupar esses espacos. Germana Garilli
também é reconhecida por seu pioneirismo, a Federagdo Paulista de Futebol (FPF) reconheceu

Germana como a primeira reporter feminina a fazer cobertura de futebol no campo.

Outro grande nome do inicio das mulheres no jornalismo esportivo é Regiani Ritter,
iniciou sua carreira em 1980 como jornalista de campo e comentarista na Radio Gazeta de Sdo
Paulo, Regiani também atuava dentro dos vestiarios dos clubes, entrevistando os jogadores no
p0s-jogo. Em programas da tevé das emissoras Gazeta e Record atuou como editora-chefe e
produtora do programa Mesa Redonda e em 1991 foi honrada com o prémio de melhor
jornalista, em eleicéo realizada pelo jornal Unidade do Sindicato dos Jornalistas de Séo Paulo.

Em entrevista ao UOL Esportes Ritter fala sobre as dificuldades que encontrou no
universo do jornalismo esportivo sendo mulher:
Naquele tempo ndo existiam mulheres que cobriam futebol. Por isso ndo foi facil para
alguns homens assimilarem essa situacéo. Imagina entdo na hora de entrevistar os
jogadores no vestiario. Como nédo existia sala de imprensa, os atletas atendiam os
jornalistas enquanto tomavam banho e se vestiam. Eu tinha por normal falar com eles
guando eles estivessem parcialmente vestidos. No entanto, certa vez o técnico
Cilinho, ap6s um jogo entre Sao Paulo e Coritiba, pediu que eu entrasse no vestiario

junto com ele. Foi uma correria s6. Apenas o Casagrande me atendeu pelado, sem
colocar sequer uma toalha (RITTER, 2013, online)

Aos homens era dificil assimilar as mulheres dentro dos campos, dos vestiarios e
encarando essa tarefa sem medo, as mulheres era dificil penetrar nessas camadas mais
profundas do universo masculino. Mesmo com essas dificuldades e resisténcia por parte dos
homens as mulheres ndo paravam e iam conquistando mais espagos, em 1980 surge no
jornalismo impresso a primeira mulher a cobrir a Formula 1: Alaide Pires. Pires acompanhou

a carreira de grandes nomes como Ayrton Senna e Nelson Piquet.

Na televisao, precisamente na Rede Globo, Isabela Scalabrini foi a primeira mulher a
fazer parte da equipe do Globo Esporte, comecando sua carreira em 1987, sendo responsavel
pela cobertura de diversos esportes, mas o futebol ainda ficava exclusivamente com os homens.
Segundo o site Memdria Globo, Scalabrini foi também a primeira apresentadora do

programa, com uma apresentacaosemanal, apenas aos sabados

Também na Rede Globo surgiu outro grande nome do jornalismo esportivo, em 1998 o
Globo Esporte teve pela primeira vez uma mulher comandando a apresentacéo de forma diéria
(GASTALDELLO, PENTEADO E SILVA, 2014 p.52), Glenda Kozlowski passa a comandar
a edicdo diaria do Globo Esporte apds 20 anos de sua criacdo. Glenda também atuou no
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programa Esporte Espetacular, comecando em 1996 ao lado de Clayton Conservani; outro
grande marco na carreira de Glenda foi nas Olimpiadas do Rio em 2016 onde foi a primeira
mulher da Rede Globo a atuar como locutora (site Memoria Globo).

Mesmo com todos esses espacos sendo conquistados pelas mulheres, uma parte do
esporte ainda n&o tinha sido conquistado por elas, eram 0s programas do estilo mesa redonda,
por mais que Regiani Ritter tenha sido produtora, as mulheres ainda ndo haviam apresentado

nenhum desses programas, ficando apenas por de tras das cameras.

Em 2007 surge Renata Fan, que se torna a primeira mulher a comandar um programa
de mesa redonda: o Jogo Aberto da Rede Bandeirantes. Antes de estar a frente do Jogo Aberto,
Fan era assistente de Milton Neves nos programas Terceiro Tempo e também no Debate Bola
(BAGGIO, 2012 p.34-35). As mulheres no jornalismo esportivo tinham essa funcdo de
assistente e “alguns programas esportivos utilizam mogas bonitas para atuarem com a funcao
de ler comentérios dos telespectadores sobre os principais acontecimentos do esporte. ”
(DANTAS, 2015, p.60).

Santos (2011) traz a tona uma discussao sobre a representacdo feminina nos programas
esportivos, o seu principal gquestionamento é sobre como sdo utilizadas mulheres consideradas
“bonitas” para ocuparem os espacos de comentaristas, apresentadoras e assistentes. E
questionado também se 0 uso de mulheres belas seria uma estratégia para aumentar a audiéncia
dos homens para esses programas. Renata Fan é um dos maiores casos do uso da beleza em

programas esportivos,

Fan, que ja foi ex-miss Brasil, conquistou uma audiéncia enorme ao lado de Milton
Neves e também no Jogo Aberto. No inicio de sua carreira houve diversos questionamentos
sobre o seu entendimento na area esportiva, principalmente no futebol. Em entrevista a Baggio
(2012) Renata relata que:

no inicio as pessoas desconfiavam um pouco sim. Mulher, alta, loira, ex-miss. Mas
com o tempo e com muita dedicagdo, perceberam minha capacidade profissional e
hoje reconhecem a jornalista que sou. Meu sucesso foi conquistado com muito
trabalho, Acho que a beleza, num primeiro momento, pode ajudar um pouco, mas ndo
é isso que faz alguém perdurar tanto tempo na profissao. (BAGGIO, 2012 p. 65-66)

E mostrando a sua capacidade e entendimento esportivo que as mulheres vio ganhando
mais forca e mais espacos. Algumas conquistas das mulheres s&o mais recentes ainda, poucas
sdo as mulheres que estdo nos programas como formadoras de opinido, comentaristas ou ainda

como narradoras. Segundo Righi (2012):
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elas podem apresentar programas, fazer algumas matérias sobre determinados
esportes, mas dificilmente encontram espagos para comentar, opinar e falar o que
acham certo no esporte brasileiro ou narrar eventos esportivos (RIGHI, 2012, p.32)

A primeira mulher a comentar futebol masculino foi Ana Thais Matos, da Rede Globo,
em 2019. Uma conquista super recente e que mostra como as mulheres demoraram a conquistar
esses espacos de formadoras de opinido. Também no Grupo Globo, no ano de 2021 surge
Renata Silveira, que se torna a primeira narradora da emissora. Nomes como de Ana Thais e
Renata mostram como as mulheres sédo tdo capazes quanto os homens para assumir tais funcgoes,
Para Felippo (2014):

E meio 6bvio, mas é preciso dizer: homens e mulheres podem ter a mesma vis&o sobre
tética, jogadas, se foi pénalti, se o técnico escalou o jogador correto etc; ndo € o fato

de ser homem ou mulher que vai fazer de alguém bom ou mau comentarista, e sim o
seu nivel de entendimento sobre o esporte (FELIPPO 2014)

Mas mesmo com as mulheres sabendo e podendo comentarem sobre toda a parte técnica
do futebol e dos esportes em geral, elas ainda sofrem muitos ataques e sdo alvos de muita
desconfianca, principalmente nas redes sociais. Ana Thais Matos em participacdo no programa
Encontro com Fatima fala sobre as cobrancas que recebe em relacdo aos seus comentérios nos
jogos:

E uma cobranga enorme. 100% de exceléncia. E engracado, porque acompanho 0
termdmetro pelas redes sociais. As vezes coloco uma palavra que talvez a pessoa

entenda diferente, ou me posiciono de uma forma que ndo seja correta, os ataques sdo
rapidos. Eu vejo que com colegas é diferente (MATOS, 2020)

Nadine Basttos, ex-arbitra assistente da Federagdo Internacional de Futebol (FIFA),
atuou como comentarista na Rede Globo e atualmente esta como comentarista de arbitragem
no Sistema Brasileiro de Televisdo (SBT), também em entrevista ao Encontro com Fatima
falou sobre a desconfianca e questionamentos de seu conhecimento para atuar como

comentarista:

Essa pergunta sempre acontece (se ela sabe o que é impedimento) e acho que vai
acontecer por bastante tempo. Apesar de a gente estar mudando isso, aquele olhar de
desconfianca ainda acontece, infelizmente. Algumas pessoas te olharem e falarem:
‘sera que voceé entende realmente do que esta falando? Do que vocé esta se propondo
a trabalhar? ’. E algo que tento a levar como motivagdo (BASTTOS, 2020)

Mesmo quando sdo desacreditadas, as mulheres ndo desistem do seu lugar no esporte e
no jornalismo esportivo. Elas estdo sempre indo em frente e em busca de novos espacos, se
reafirmando e mostrando que a opinido feminina pode ser - e é - tdo técnica quanto de qualquer

outro homem. Ainda hoje o nimero de mulheres no jornalismo esportivo € menor, em relagdo
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ao numero de homens, mas o cenario vem se alterando e as mulheres ganhando cada vez mais

forca para dar a sua voz dentro dos esportes.

20



3. Podcast [negrito]

Segundo Schmidt (2008) podcast € uma forma de transmissao de arquivos multimidia
na internet criado pelos proprios usuarios. Os usudrios utilizam esses arquivos para se
expressarem, fazem listas, ddo a sua opinido sobre algum tema (politica, séries, novelas) e

depois transmitem essas opiniGes nos mais diversos sites e agregadores de podcasts.

A historia do podcast comega nos anos 2000, ainda com algumas tentativas frustradas
de lancamento de arquivos MP3, a distribuicdo e o download ndo eram eficazes. Foi com o
lancamento do RSS (Really Simple Syndication) que a distribuicdo dos programas deu certo e
dessa forma surgiram os podcasts (LUIZ, 2014).

O RSS funciona de uma maneira simples: avisando aos inscritos que ha um novo
conteudo publicado, levando o contetdo ao usuario e ndao mais fazendo que o usuario fique
horas buscando um contetdo. Em 2004 o ex VJ® da MTV, e também empresario, Adam Curry
criou o RSStolpod, que levava os arquivos de MP3 encontrados na internet para o iTunes, o
programa da gigante Apple era a Unica forma de enviar arquivos para os iPods, que na época,

eram os players de musicas mais populares.

Com esse avanco para os tocadores mais populares os podcasts foram se popularizando
e se tornado uma das maiores promessas da internet. E essa nova forma de transmissao de dados
ficou conhecida como podcasting, que é uma referéncia e juncdo das palavras iPod e
broadcasting (transmissdo publica e em massa de informacdes). Em 2005 a Apple decide
implementar os podcasts direto ao iTunes, deixando o acesso mais facil aos ouvintes, sem a

necessidade de assinar os RSS em sites terceiros.

Em comunicado a imprensa em 28 de junho a Apple anuncia tal mudanca na versao 4.9

do iTunes:

today announced it is taking Podcasting mainstream by building everything users
need to discover, subscribe, manage and listen to Podcasts right into iTunes® 4.9 [...]
iTunes users can now easily subscribe to over 3,000 free Podcasts and have each new
episode automatically delivered over the Internet to their computer and iPod [...] The
new Podcast Directory in iTunes 4.9 features over 3,000 free audio programs, making
it one of the largest Podcast directories in the world. iTunes enables anyone to quickly
and easily find and subscribe to their favorite Podcasts so that every time there’s a
new episode, it’s automatically downloaded to their Mac® or PC and Auto-Synced

3 Ao termo Vj geralmente ha a associacdo com apresentadores de videos na televisdo. Porém, os Vjs de que
falamos aqui possuem poucas similaridades com o significado vulgarmente conhecido; a maior delas esta
relacionada ao video. O Vj, video-jockey, é aquele que, em festas, raves, shows e eventos multiplos, projeta
imagens que sao escolhidas, combinadas, modificadas e sequenciadas na hora da apresentacdo (TEIXEIRA,
2006)
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to their iPod. iTunes also makes it easy to manage multiple Podcast subscriptions
with simple organization and display by episode and date. Starting today, iPods will
offer an easy to use Podcast menu, including bookmarking within a Podcast and the
ability to display color Podcast artwork.*

Com os podcasts estando disponiveis de forma mais rapida para 0s ouvintes o sucesso
dessa midia comeca a surgir. Outro fator importante para o crescimento dos podcasts é a sua
marca atemporal, afinal os usuarios tém disponivel em qualquer momento as histérias que
querem ouvir, diferentemente do que acontecia com programas de radio, onde a programacéo
é continuada e ndo ha como voltar, nos podcasts os ouvintes tém total controle, podem ouvir
quantas vezes quiserem, podem voltar nas histérias, pausar e ter o seu ritmo de escuta. (ASSIS,
2014).

Segundo McHugh (2013) o que torna os podcasts - e radiodocumentarios - tdo atraente

€ a juncao de narrativas, historias cotidianas e jornalismo sério:

In the US, documentary radio programs such as RadioLab, This American Life and
Radio Diaries enjoy sold-out stage shows telling real-life stories that combine serious
journalism with compelling personal narratives, philosophical discourse and an
irreverent but always engaging tone.> (MCHUG, 2013)

Diferentemente do jornalismo tradicional, que tem como objetivo responder as
perguntas “como? ” “Onde? ” “Quando? ” e “por que?”, o podcast se preocupa mais com a
narrativa, em como contar essas histdrias reais com emocdo e ndo apenas responder as

perguntas do lead.

A forma de narrar os acontecimentos é chamada de storytelling, o “storytelling é a
habilidade de contar histérias utilizando enredo elaborado, narrativa envolvente e recursos
audiovisuais” (RESULTADOS DIGITAIS, 2020). O locutor precisa estar atento a sua

narracdo, € através dela que sera possivel cativar o ouvinte e ter um storytelling de sucesso.

4 Em traducdo livre: anunciado hoje o que esta levando o Podcasting para o mainstream, construindo tudo que
0s usuarios precisam para descobrir, assinar, gerenciar e ouvir Podcasts direto no iTunes® 4.9 [...] Os usuérios
do iTunes podem agora facilmente se inscrever em mais de 3.000 podcasts gratuitos e ter cada novo episodio
entregue automaticamente pela Internet para seu computador e iPod [...] O novo Diret6rio de Podcast no iTunes
4.9 apresenta mais de 3.000 programas de audio gratuitos, tornando-o um dos maiores diretérios de Podcast do
mundo. O iTunes permite que qualquer pessoa encontre e se inscreva de forma rapida e facil em seus Podcasts
favoritos para que, sempre que houver um novo episodio, ele seja baixado automaticamente parao Mac® ou PC
e sincronizado automaticamente com o iPod. O iTunes também facilita 0 gerenciamento de varias assinaturas de
Podcast com organizacao simples e exibi¢do por episddio e data. A partir de hoje, os iPods oferecerdo um menu
de Podcast facil de usar, incluindo marcagdo em um Podcast e a capacidade de exibir a arte colorida do Podcast.

5 Em tradugcdo livre: Nos Estados Unidos, programas de radio documentéarios como RadioLab, This American
Life e Radio Diaries apresentam programas esgotados, contando histdrias da vida real que combinam jornalismo
sério com narrativas pessoais convincentes, discurso filoséfico e um tom irreverente, mas sempre envolvente.
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A narrativa segundo Santos e Peixinho (2019):

As narrativas conseguem captar a atencdo do ouvinte: porque partilham socialmente
os sentidos; porque desencadeiam um processo cognitivo que convida o receptor a
imergir no universo diegético; porque envolvem processo emocionais. Por outras
palavras, numa perspectiva cognitivista, a narrativa € um modelo de comunicagéo
mais eficaz porque mais persuasivo, o que decorre do seu estatuto privilegiado na
cognicdo humana. [..] Umbilicalmente ligada ao conhecimento, desde logo por um
vinculo etimolégico, a narrativa ¢ o modo discursivo e o tipo textual através do qual
se organiza 0 mundo, se criam imagens do real, se articula e se I& a sua complexidade,
produzindo crengas sociais, ditando normas de conduta, disseminando estereétipos e
fornecendo imagens dos outros. (SANTOS & PEIXINHO, 2019 p. 150)

Mas ndo sdo apenas as palavras que trazem o elemento narrativo para o podcast, é

preciso também uma edi¢do com recursos sonoros e musicais, trazendo o ouvinte para dentro

da historia. Os sons sao divididos entre: naturais (sons de pessoas conversando em um

ambiente, sirenes na cidade, passos) que sdo capturados, normalmente, no préprio ambiente

onde estd acontecendo e efeitos sonoros: que sdo sons criados em estidios e editados

(explosdes, rugidos de animais e etc).

O siléncio também faz parte da narrativa, uma pausa na fala pode transmitir tanta

informacdo quanto um som. Rodrigues (2006) define trés grandes categorias para definir o

efeito do siléncio em produgdes audiovisuais:

0 uso sintatico: quando os efeitos do siléncio sdo usados para organizar e estruturar
0s contetidos audiovisuais - ou seja, quando atuam simplesmente como instrumentos
de separagdo. Esse tipo de uso é determinado por um contexto que poderiamos
denominar “de contetido neutro”. Por exemplo: quando o efeito siléncio se situa no
final de um texto oral que acaba de ser finalizado depois de uma situacdo dramatica
que foi resolvida com um final feliz, ao término de uma pega musical completa; etc.
[...]

0 uso naturalista: corresponde aqueles efeitos siléncio utilizado para imitar
rigorosamente os sons da realidade referencial: 0 som dos passos desaparece/efeito
siléncio/; a respiracéo deixa de ser ouvida/efeito siléncio/; o sons do pneu rodando
para e cessa, ruido do motor/efeito silénciol; etc. [...]
e finalmente chamamaos de uso dramético o uso consciente do efeito siléncio por parte
do narrador para expressar algum tipo de informacdo simbolica especifica como
morte, suspense, vazio, angustia, etc. (RODRIGUES, 2006, p. 187 - 189)

Todos esses elementos colaboram para uma narrativa atraente e que prenda o ouvinte,

desperte sua curiosidade e crie uma imagem Unica. Outra peca fundamental para a construgédo

da narrativa séo as entrevistas, segundo Hedemann (apud Lindgren), as entrevistas vdo em

busca de 3 propositos:

1. criar imagens na mente dos ouvintes (para que eles possam “ver” o que esta
acontecendo)

2. contar a histdria (ajudando o ouvinte a entender o desenvolvimento)

3. deixar o entrevistado refletir sobre os eventos (0 ouvinte acompanha como o
entrevistado entende e processa o que aconteceu). (HEDEMANN apud LINDGREN,
2011, p.72)
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As entrevistas sdo, de fato, o que trazem vida e “corpo” para os programas, sao as
historias reais contadas por pessoas reais e que envolvem o ouvinte para que ele sinta dentro
do que estad sendo contado. Depois de todo o processo de apuracdo, entrevistas e selecdo de
sons ¢é feita a edicdo, a juncdo de todos os elementos criando uma historia completa, € o0 passo
essencial para saber como o produto final vai soar. Para Lindgren a edi¢do é mais do que apenas
a juncdo de sons e &udio, é sobre saber ditar o ritmo que seu programa tera. (Lindgren, 2011,
p. 84-85).
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4. Relatério Técnico

Neste capitulo serdo apresentadas as etapas de construcdo do podcast Jogo Justo. O
projeto tem como objetivo elucidar o papel da mulher dentro dos esportes e do jornalismo
esportivo através de relatos de mulheres que fazem do esporte sua profissdo. O trabalho teve
inicio em agosto de 2021 com o desenvolvimento do escopo do projeto e definicdo de quais
seriam 0s temas principais a serem abordados ao decorrer dos episodios. Ao total, foram trés
meses para o desenvolvimento do produto inicial a ser apresentado.

Para relatar o desenvolvimento desse projeto desde a idealizacdo até a disponibilizacdo
do primeiro episodio nas plataformas de streaming, esse relatério foi dividido em: 1) Pré-
producdo onde sera abordado o processo de pesquisa, desenvolvimento da ideia e criacdo do
roteiro. 2) Producéo: relato do processo e definicdo das personagens que participardo dos
episodios e a realizacdo das entrevistas. 3) Pds-producéo: processo de edicdo e divulgacao.

4.1. Pré-producéo

A pré-producdo teve inicio com as primeiras reunides de orientacdo com o professor
Joaquim Lannes. A primeiro momento a ideia para 0 projeto experimental era voltada para
outro tema, ndo relacionado ao esporte, porém, em nossa segunda reunido, no dia 04 de agosto,
conseguimos definir o novo e definitivo tema, abordando o caminho das mulheres no
jornalismo esportivo e também na pratica esportiva.

Durante 0 més de agosto, apds a definicdo da tematica, fui em busca de autores para o
embasamento tedrico deste memorial. Durante 0s meses de agosto e setembro me dediquei a
escrita tedrica, abordando os assuntos das histdrias das mulheres praticando esportes e também
a historia do jornalismo esportivo no Brasil.

No final do més de setembro comecei a busca pelas primeiras fontes que iriam ser
entrevistadas para a producdo do podcast. As primeiras tentativas de entrevistas foram bastante
frustrantes, principalmente em relacdo a jornalistas, quase nunca recebia uma resposta positiva.
A priori estava tentando contato com jornalistas e atletas de grande expressividade no pais,
logo em seguida comecei uma lista alternativa de nomes e o projeto tomou forma.

Antes da primeira entrevista defini as perguntas principais que seriam feitas para as
entrevistadas. De forma geral todas as entrevistas buscam saber como foi o inicio da carreira
da entrevistada, como foi se infiltrar em um mundo t&o dominado por homens, se em algum
momento, enquanto exercia sua profissao, sofreu machismos e também qual a perspectiva de

futuro da profisséo.
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4.2. Producao

Durante o processo de producéo fiz a criagcdo do roteiro do piloto, contextualizando a
historia esportiva no Brasil, mostrando a importancia de contar a histéria das mulheres que
escolheram o esporte como profisséao.

A ideia inicial era que o poscast tivesse 10 minutos de duracdo e que cada episddio
contasse com a participacdo de mais de uma mulher, porém, logo apds a primeira entrevista
realizada com a Maria Elizabe Jorge — Bete do Peso, percebi que ao fazer isso iria limitar muito
as historias dessas mulheres. Com isso, a roupagem do programa mudou, cada episodio
contaria a historia de uma unica mulher para ndo limitar as historias e ndo perder nenhum
detalhe importante.

A primeira entrevista foi com a Bete do Peso, ex-atleta olimpica, realizada na cidade
de Vicosa no dia 29/09/2021 as 14:00. A entrevista foi gravada com um celular da marca
Xiaomi e um microfone da marca K-nup modelo KP M0023. A entrevista teve duragdo de 01
hora e 20 minutos.

A segunda entrevista, com a jornalista Kaliandra Alves, fotojornalista e criadora do
blog Futebol por Elas, aconteceu no dia 13/10/2021 as 16:10, realizada via Google Meet e
teve duracédo de 01 hora e 5 minutos. A realizagdo dessa entrevista aconteceu depois de algum
tempo, pois encontrei algumas dificuldades na marcagéo de entrevistas com as jornalistas; o
contato com a Kaliandra teve inicio quando a, também aluna do curso de Comunicacgédo Social
— Jornalismo, Ana Luisa Medeiros me indicou o contato e fez uma ponte para que
conseguisse entrar em contato.

As gravacgdes das minhas sonoras, utilizadas no podcast, também foram realizadas com
o microfone da marca K-nup modelo KP M0023. Improvisamos um estudio em casa, as
gravacdes foram feitas na minha prépria casa em um quarto improvisado de estddio. Devido a
pandemia e também a obras os espagos do departamento, como o estldio de radio, estavam
limitados.

O nome do programa foi um dos Ultimos processos a acontecerem, mesmo com o roteiro
do piloto pronto, com a primeira entrevista ja feita, ainda ndo havia encontrado o nome ideal.
As primeiras versoes do roteiro foram escritas como “bem-vindos ao podcast sem nome”. Ao
ler uma matéria falando sobre o fair-play econémico entre os times europeus veio a ideia de
utilizar Jogo Justo como nome.

Afinal, durante as entrevistas, pesquisas e escrita percebi que a discrepancia presente
entre homens e mulheres, tanto nos esportes quanto no jornalismo, € gritante e tudo que nos,

mulheres, buscamos € a equidade e um “jogo justo” entre todos.
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4.3. Pés-producao

No estagio de pos-producao € 0 momento de unir as gravacées com 0s outros elementos
que vdo compor o programa. O primeiro passo foi realizar a decupagem das entrevistas, esse
foi o processo que mais tomou tempo, tendo em vista que cada entrevista feita, para os dois
primeiros episoddios, possuia 1h de duracéo.

A gravacdo das minhas sonoras para o0s episodios foi realizada no programa Adobe
Audition 2020 e em relacéo a edigéo, foram utilizados os programas Adobe Audition 2020 e
também o programa Adobe Premiere 2020.

A trilha sonora utilizada durante a edi¢cdo foi uma escolha para deixar o programa
dindmico e leve. Foi composta pela musica Vem Jogar (Olivia, Carine Luup e Janine Mathias)
foi utilizada como background a trilha “free urban style.

Depois do processo de gravacdo e edicdo, foi iniciada a criacdo de uma identidade
visual para o programa Jogo Justo, utilizando os programas Adobe Photoshop e Adobe
Ilustrator foram criados um logo e também as capas de cada episddio produzido até entdo.

Para a divulgacdo em plataforma de streaming foi criado um perfil com o nome Jogo
Justo no aplicativo Spotfy, onde serdo disponibilizados todos os episodios para 0s ouvintes.

Todos esses processos foram executados pela a autora deste trabalho.
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5. Consideracoes finais

Os temas abordados durante a criacdo deste memorial, e também dos episddios do
podcast, trazem a tona um problema sofrido por todas as mulheres durante as fases de sua
vida: 0 machismo. As mulheres estdo sempre sendo alvo de duras criticas, e quando se esta
envolvido os esportes, em especial o futebol, essas criticas sdo ainda mais duras. Além das
criticas ha a misoginia de forma explicita.

As mulheres sdo maioria na sociedade e ainda ndo sdo maioria nos esportes, ainda ndo
maioria nas redacdes jornalisticas e nem s&o remuneradas de forma igualitéaria - no esporte e
no jornalismo.

A ideia deste trabalho é poder escancarar essa problematica e mostrar que as mulheres
sdo capazes do que quiser, como quiser e quando quiser, € também abrir um espaco para que
as mulheres possam contar as suas histérias de lutas e discutirmos como podemos alcancar a
tdo sonhada equidade de género.

A realizacdo de um projeto experimental para o trabalho de concluséo de curso permite
que sejam exploradas as habilidades adquiridas durante a graduacédo e é também uma grande
oportunidade de se utilizar a criatividade. Um trabalho experimental, também possui uma carga
de trabalho maior, sdo varias variaveis: entrevistas, edicdes, escutas, o que pode tornar o
trabalho mais arduo.

O trabalho experimental também nos faz entender, de forma préatica, como devem as
linguagens utilizadas durante o produto criado. No programa Jogo Justo mesclei a linguagem
jornalistica com a linguagem mais informal; em alguns momentos séo feitas ambientacdes de
locais, sentimentos e a minha prépria percepcao do que esta sendo falando para que o ouvinte
se sinta dentro das historias contadas.

A guestdo do tempo também foi um ponto discutido, era importante que o0s episodios
ndo fossem longos, com a internet o conteido precisa ser mais enxuto e preciso. A principio a
ideia era que os episodios ndo passassem de 10 minutos; com as primeiras entrevistas feitas,
com o roteiro gravado e partindo para a edi¢do os programas ficaram com uma média de 15
minutos.

Sobre as gravacgdes um problema encontrado foi a realizacdo sem o0s equipamentos, ou
estudio, fornecidos pelo departamento devido a pandemia de COVID-19. Foi um desafio
realizar as gravacfes em um quarto improvisado, porém os resultados foram mais que

satisfatérios.
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A continuidade do programa Jogo Justo apos a defesa deste TCC € uma realidade, ainda
h& muitas histérias para serem contadas. A ideia é dar continuidade e agregar também
entrevistas com mulheres torcedoras, trazendo, assim, uma discussdo ainda maior para as
problematicas relacionadas ao machismo sofrido pelas mulheres que escolhem os esportes

como paixao e também como profissao.
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7. Anexos

APRESENTACAO, ROTEIRO E EDICAO: TEMPO: 00:13:32

DEBORAH MARTINS

ORIENTACAO:
JOAQUIM LANNES

ABERTURA COM
MUSICA “VEM
JOGAR”

BG: FREE URBAN
STYLE

EFEITO SONORO
CLICKE
DIGITACAO

BG: FREE URBAN
STYLE

ANTES DE COMECAR UMA SUGESTAO: PARA
MERGULHAR AINDA MAIS NAS HISTORIAS, USE FONES
DE OUVIDO.

OLA, SEJA BEM VINDO MAIS UMA VEZ AO JOGO JUSTO
/I EU SOU A DEBORAH MARTINS E DURANTE OS
NOSSOS EPISODIOS VAMOS CONHECER AS HISTORIAS
DE MULHERES QUE FIZERAM DOS ESPORTES A SUA
PROFISSAO E MESMO COM TODAS AS DIFICULDADES
NUNCA DESISTIRAM!

QUERO COMEGCAR O EPISODIO DE HOJE COM UMA
PESQUISA: QUANTAS MULHERES VOCE CONHECE QUE
SAO JORNALISTAS?// E DESSAS QUE VOCE CONHECE/
QUANTAS ESTAO COBRINDO ESPORTES?

AS MULHERES NO JORNALISMO ESPORTIVO SAO
POUCAS E POSSUEM UMA HISTORIA MUITORECENTE//
PARA VOCE TER IDEIA DE QUAO RECENTE ESTOU
FALANDO: APENAS EM 2019 TIVEMOS A PRIMEIRA
MULHER COMENTANDO FUTEBOL MASCULINO NA TV
ABERTA// ESSA MULHER FOI ANA THAIS MATOS, NA
REDE GLOBO.
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SOBE SOM COM
HINO DO
GREMIO

CAIl PARA BG:
FREE URBAN
STYLE

SONORA 00:00:07 A
00:00:42

BG: FREE URBAN
STYLE

SONORA 00:00:43 A
00:02:38

OUTROS GRANDES NOMES DE JORNALISTAS FAZENDO
HISTORIA NA EDITORIA DE ESPORTE SAO: GLENDA
KOZLOYVKY (COSLOVISQUI), RENATA FAN EISABELA
ESCALABRINI/ QUE SAO CONSIDERADAS COMO AS
PIONERAS E REFERENCIAS DENTRO DO MUNDO
ESPORTIVO.

HOJE VAMOS CONHECER A HISTORIA DA JORNALISTA
KALIANDRA ALVES// FORMADA EM 2017 PELA
UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO/ NO RIO GRANDE DO
SUL.

A HISTORIA DA KALIANDRA COM O ESPORTE/ EM
ESPECIAL COM O FUTEBOL// COMECA AO OUVIR O SEU
PAI CONTANDO AS HISTORIAS DO IMORTAL
TRICOLOR// O GREMIO

E O GREMIO NAO FOI RESPONSAVEL APENAS PELA
PAIXAO PELO FUTEBOL NA VIDA DA KALIANDRA//
QUANDO ERA CRIANCA O SEU PAIl PRECISOU SE
MUDAR DE CIDADE E ISSO ACABOU CRIANDO UM
DISTANCIAMENTO ENTRE A RELACAO DE PAI E
FILHA// FOI ATRAVES DO FUTEBOL QUE KALIANDRA
VIU UMA OPORTUNIDADE DE SE APROXIMAR
NOVAMENTE DO PAI/ ASSISTINDO OS JOGOS E VENDO
O SENTIMENTO PELO TIME CRESCENDO E
RECUPERANDO SEU LACO UNICO COM O PAI
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SONORA 00:00:43 A
00:02:38

SONORA 00:05:33 A
00:07:48

TENHO CERTEZA QUE VOCE JA ACOMPANHOU UM POS
JOGO// ONDE O JORNALISTA FAZ UM APANHADO
GERAL DOS MELHORES MOMENTOS/ OS GOLS/ OS
MELHORES JOGADORES// E A ASPIRANTE A
JORNALISTA KALIANDRA, EM 2008/ JA SE PREPARAVA
PARA O SEU MOMENTO DE BRILHAR COMO
JORNALISTA MUITO ANTES MESMO DE ENTRAR NA
FACULDADE DE JORNALISMO.//
O SEU POS JOGO ERA FEITO EM UM CADERNO DE 10
MATERIAS E ALI ELA CRIAVA UM AMOR
INCONDIONAL PELO SEU TIME DO CORACAO

EM 2011 O CAMINHO PARA SE TORNAR UMA
JORNALISTA COMECOU A SER SEGUIDO// COM
ALGUMAS DIFICULDADES E SEM NUNCA DESISTIR/ EM
2017 KALIANDRA SE FORMA E COMECA DE FATO/ A
TRILHAR O SEU RUMO NO JORNALISMO ESPORTIVO//
RECEM FORMADA E CHEIA DE SONHOS SURGE A
PRIMEIRA OPORTUNIDADE DE TRABALHO// FOI
PRECISO UMA TROCA DE CIDADE PARA INICIAR/ MAS
ELA EMBARCOU SEM MEDO ALGUM E FOI
CONQUISTAR O SEU ESPACO DENTRO DOS ESPORTES

SE VOCE QUE ESTA ME OUVINDO TEM ALGUMA REDE
SOCIAL E E FA DE ESPORTES/ TENHO CERTEZA QUE
VOCE JA LEU ALGUM COMENTARIO QUE DUVIDASSE
DA CAPACIDADE DE ALGUMA MULHER QUE
ESTIVESSE EXERCERNDO O SEU PAPEL COMO
JORNALISTA/ COMENTARISTA// E INFELIZMENTE/
ESSAS COISAS TAMBEM ACONTECERAM COM A
NOSSA CONVIDADA// KALIANDRA CONTA QUE NO SEU
INICIOO DE  JORNALISMO  ESPORTIVO  FOI
DESACRETADA/ MAS QUE NUNCA BAIXOU A CABECA
E IA SEMPRE EM FRENTE EM BUSCA DO SEU GRANDE
SONHO
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SONORA 00:16:32 A
00:19:27

SONORA 00:19:36 A
00:21:46

SONORO 00:25:28 A
00:26:46

SONORA 00:50:56 A
00:52:06

E SE VOCE ACHA QUE SER DESACRETIDADA EM SUA
PROPRIA PROFISSAO E POUCO// UMA VEZ FAZENDO /A
COBERTURA DA DIVISAO DE ACESSO/ EM 2018//
ALGUNS TORCEDORES COMECARAM A GRITAR PARA
KALIANDRA QUE IRIAM PEGA-LA AO FINAL DO JOGO//
E I1ISSO GEROU UM BOLETIM DE OCORRENCIA E A
CERTEZA DE QUE O CAMINHO DO JORNALISMO
ESPORTIVO NAO SERIA TAO FACIL/ MAS QUE NAO
SERIA ABANDONADO TAO CEDO.

QUANTAS MULHERES VOCE CONHECE E CONSIDERA
COMO GRANDES REFERENCIAS NO JORNALISMO
ESPORTIVO? EM MINHA EXPERIENCIA COMO
ESPECTADORA LEMBRO DE POUCAS, TALVEZ DUAS
OU TRES// E ASSIM COMO EU/ KALIANDRA TAMBEM
CRESCEU COM ALGUMAS POUCAS REFERENCIAS E
ACREDITA QUE ALGUMAS EMISSORAS AINDA TEM
RECEIO DE COLOCAREM MULHERES A FRENTE DAS
EDITORIAS ESPORTIVAS//

PERGUNTEI A KALIANDRA SE ELA ESPERA QUE
ACONTECA UMA IGUALDADE ENTRE OS HOMENS E
MULHERES NO JORNALISMO// E BOM// TIVE UMA
RESPOSTA QUE ME SURPREENDEU
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SONORA 00:35:27 A
00:36:47 E

SONORA 00:40:13 A
00:42:17 E SONORA
00:44:42 A 00:46:33

SONORA 00:52:23 A
00:53:01

CONVERSAMOS SOBRE O BLOG FUTEBOL POR ELAS//
KALIANDRA FOI UMA DAS FUNDADORAS DO BLOG EM
2015// HOJE AS REDES SOCIAIS POSSUEM CERCA DE 200
MIL SEGUIDORES E E UMA PAGINA FIRME EM SUAS
CONVICCOES

DEPOIS DE TODA ESSA CONVERSA EU TIVE MAIS
CERTEZA DE COMO NOS MULHERES/ PRECISAMOS
NOS FORTALECER E LUTAR PELOS NOSSOS ESPACOS
NO JORNALISMO ESPORTIVO// NAO SERA NUNCA UM
CAMINHO FACIL/ VAMOS OUVIR MUITA GENTE
DUVIDANDO DO NOSSO POTENCIAL/ VAMOS OUVIR
CRITICAS AO NOSSO TRABALHO// MAS SE AMAMOS O
QUE FAZEMOS NAO PODEMOS DESISTIR.//

AO FINAL PEDI PARA QUE A KALIANDRA DEIXASSE
UMA MENSAGEM PARA AS MENINAS QUE ESTAO
COMECANDO A DAR OS PRIMEIROS PASSOS NO
JORNALISMO ESPORTIVO// E ELA ACREDITA QUE
PERSEGUIR SEU SONHO E SEMPRE A MELHOR OPCAQ//
ENTAO/ CONTINUEM MENINAS// O JORNALISMO
ESPORTIVO E NOSSO!

0JOGO JUSTO VAI FICANDO POR AQUI// OBRIGADA POR
NOS ACOMPANHAR EM MAIS UMA HISTORIA
INCRIVEL// NO PROXIMO EPISODIO VAMOS CONHECER

A HISTORIA DA JORNALISTA GABRIELA NOLASCO// TE

ESPERO LA!

37




APRESENTACAO,

ROTEIRO E EDICAO:

DEBORAH MARTINS

TEMPO: 00:17:04

ORIENTACAO:
JOAQUIM LANNES

ABERTURA COM
MUSICA “VEM
JOGAR?”

BG: FREE URBAN
STYLE

ANTES DE COMECAR UMA SUGESTAO: PARA
MERGULHAR AINDA MAIS NAS HISTORIAS, USE
FONES DE OUVIDO.

OLA, SEJA BEM VINDO AO JOGO JUSTO // EU SOU
A DEBORAH MARTINS E DURANTE OS NOSSOS
EPISODIOS VAMOS CONHECER AS HISTORIAS DE
MULHERES QUE FIZERAM DOS ESPORTES A SUA
PROFISSAO E MESMO COM TODAS AS
DIFICULDADES NUNCA DESISTIRAM!

PARA COMECAR A NOSSA VIAGEM PELO
MUNDO ESPORTIVO TEMOS QUE VOLTAR AO
TEMPO EM QUE AS MULHERES ERAM
RECRIMINADAS POR PARTICIPAREM DE
ATIVIDADES ESPORTIVAS.

EM 14 DE ABRIL DE 1941 O PRESIDENTE GETULIO
VARGAS ASSINOU O DECRETO 3.199 / QUE
PROIBIA A PARTICIPACAO FEMININA EM
ESPORTES COMO O RUGBY, LUTAS, SALTOS COM
VARA, DECATHLON E TAMBEM O FUTEBOL.//
DURANTE QUASE 40 ANOS ESSES ESPORTES
FORAM CONSIDERADOS COMO NAO
ADEQUADOS PARA A “NATUREZA FEMININA”

ESSAS MODALIDADES ERAM VISTAS COMO
"MASCULINIZANTES" PARA AS MULHERES POR
SEREM ESPORTES QUE EXIGEM UM GRAU DE
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SONORA 00:01:37 A
00:02:14

FORCA MAIOR E POR SEREM ATIVIDADES COM
MUITO CONTATO FiSICO// A EXIBICAO DOS
CORPOS TAMBEM NAO ERA VISTO COM BONS
OLHOS PELA SOCIEDADE/ AS MULHERES NAO
ERAM RESPEITADAS.

PARA COMECAR A NOSSA JORNADA VAMOS
CONHECER A HISTORIA DA MARIA ELISABETE
JORGE/ OU A BETE DO PESO/ COMO E
CONHECIDA.// BETE FOl CAMPEA SUL
AMERICANA/ RECORDISTA SULA AMERICANA/
TETRA CAMPEA MUNDIAL E A PRIMEIRA
HALTEROFILISTA A REPRESENTAR O BRASIL EM
UMA OLIMPIADA

QUANDO CHEGUEI PARA ENTREVISTAR A BETE
EU ESTAVA MUITO NERVOSA/ NAO E TODO DIA
QUE SE TEM A OPORTUNIDADE DE ENTREVISTAR
UMA LENDA VIVA NO ESPORTE COMO ELA.I
MARCAMOS O NOSSO ENCONTRO NA SUA SALA
DE TREINAMENTO/ LOCALIZADA NUMA
ASSOCIACAO DA CIDADE DE VICOSA// INTERIOR
DE MINAS GERAIS.

E EXATAMENTE NESSA CIDADE QUE AHISTORIA
DA BETE TEM COMECO// E A VIDA DE ESPORTES
PARA BETE COMECOU QUANDO ELA/ AINDA
MENINA/  JOGAVA COMO GOLEIRA DE
HANDEBOL// DEPOIS DISSO VEIO A PAIXAOPELO
ATLETISMO E SO DEPOIS DE UM TEMPO ELA SE
AVENTUROU NO LEVANTAMENTO OLIMPICO DE
PESOS.

QUANTAS VEZES VOCE QUE ESTA ME OUVINDO
JA LEU/ OUVIU E OUVIU REPETIDAS VEZES
ALGUM ATLETA CONTAR COMO FOI DIFICIL O
INICIO DE SUA CARREIRA?// COM A NOSSA
CONVIDADA NAO FOI DIFERENTE/ ANTES DE
EMBARCAR NOS ESPORTES DE FORMA
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SONORA 00:02:37 A
00:04:07

SONORA 00:04:08 A
00:04:51

SONORA “NA
QUARTA FEIRA EU
ENTREI E ATE
HOJE EU ESTOU
LA”

PROFISSIONAL, BETE LAVAVA ROUPAS PARA
ESTUDANTES EM VICOSA E TAMBEM
TRABALHAVA EM UMA PIZZARIA// CONCILIAR O
TRABALHO FORA/ O TRABALHO COM
ESTUDANTES E A ROTINA DE TREINAMENTOS
NAO SERIA FACIL/ E INFELIZMENTE, BETE
PERDEU O PRIMEIRO TREINAMENTO

UM DIA SAINDO DO SEU TRABALHO BETE
ENCONTROU COM O PROFESSOR DAVI
MONTEIRO GOMES/ QUE A CONVIDOU MAIS UMA
VEZ PARA OS TREINAMENTOS DA EQUIPE DE
LEVANTAMENTO DE PESOS// E FOlI NESSE
MOMENTO QUE A VIDA DE MARIA ELISABETE
JORGE MUDARIA, MAS ELA AINDA NAO SABIA
DISSO

OUVI DA BETE UMA FRASE QUE FICOU POR DIAS
MARTELANDO NA MINHA CABECA// NA QUARTA
FEIRA EU ENTREI NA SALA DE LEVANTAMENTO
DE PESOS AS 16H E ATE HOJE EU ESTOU LA

ESSA FRASE ME MARCOU MUITO PORQUE BETE
PODERIA TER DESISTIDO/ HAVIA MUITO
PRECONCEITO// AFINAL, ENTRAR EM MUNDO
TAO DOMINADO POR HOMENS NAO ERA FACIL E
SERIA UM CAMINHO LONGO A SER SEGUIDO//
BETE OUVIU DIVERSAS VEZES QUE O SEU LUGAR
COMO MULHER NAO ERA NOS ESPORTES/ QUE
ELA DEVERIA ESTAR CUIDANDO DA CASA/
PILOTANDO UM FOGAO OU CUIDANDO DOS
FILHOS E MARIDO.// E OUVIU TAMBEM QUE UMA
MULHER PRATICANDO ESPORTES NAO ERA UMA
MULHER E QUE ELA QUERIA SE TORNAR UM
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SONORA 00:04:52 A
00:05:12

SONORA 00:08:21 A
00:09:00 (PARTE DO
PAI) E SONORA
00:20:18 A 00:21:05

SONORA 00:19:26 A
00:20:20

SONORA 00:10:51 A
00:11:37

HOMEM

MAS O PRECONCEITO ULTRAPASSAVA AS
BARREIRAS DO QUE E SER MULHER OUHOMEM//
BETE, UMA MULHER NEGRA CHEGOU A OUVIR
QUE SO CONSEGUIRIA LEVAR SEUS ATLETAS A
UMA OLIMPIADA SE FOSSE BRANCA, LOIRA E
DOS OLHOS CLAROS.

TER A SUA COMPETENCIA COMO TREINADORAE
COMO ATLETA QUESTIONADA, APENAS POR SER
MULHER E NEGRA.// VOCE CONSEGUE IMAGINAR
VIVER COM ESSE PESO? MAS A BETE NUNCA
ENTREGOU OS PONTOS, ELA IA SEMPRE MAIS
LONGE PROVANDO QUE A MULHER PODE SER O
QUE QUISER./

HOJE DEPOIS DE 33 ANOS BETE PERSISTE E E
VISIVEL O SEU AMOR PELO LEVANTAMENTO DE
PESOS// MESMO COM OS SEUS 64 ANOS BETE
CONTINUA A TREINAR DIVERSOS ALUNOS// ELA
QUE JA FOI TECNICA DA SELECAO BRASILEIRA
DE LEVANTAMENTO DE PESOS/ MOSTRA UMA
GARRA E FAZ QUESTAO DE DIZER QUE DEIXAR O
LEVANTAMENTO DE PESOS MORRER EM SUA
VIDA NAO E UMA OPCAO

DURANTE A NOSSA CONVERSA FALAMOS SOBRE
AS COBRANCAS QUE AS MULHERES SOFREM/
MAIS UMA VEZ FUI SURPREENDIDA COM UMA
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SONORA 00:13:23 A
00:14:15/ SONORA
00:07:39 A 00:08:20 E
SONORA 00:08:21 A
00:09:00
(DIFICULDADE
PARA
PATROCINIOS)

SONORA 00:45:40 A
00:46:20

SONORA 00:51:20 A
00:55:04

FRASE DITA PELA BETE/ DE QUE AS MULHERES
NAO PRECISAM SE IGUALAR AOS HOMENS/ MAS
SIM CONTINUAR LUTANDO PELOS SEUS
ESPACOS DO SEU PROPRIO JEITO//

MAS NEM TUDO SAO FLORES// DURANTE A SUA
CARREIRA BETE SOFREU UM ACIDENTE
PRATICANDO CAPOEIRA/E ISSO ACONTECEU UM
POUCO ANTES DA REPESCAGEM PARA AS
OLIMPIADAS// NA ARGENTINA// BETE BATEU 0OS
DOIS JOELHOS NO CHAO E ISSO PROVOCOU UMA
CONTUSAO EM SUA LOMBAR// MAS NEM MESMO
ISSO DESANIMOU A ATLETA// MESMO COM UMA
DAS PERNAS ENGESSADAS BETE ENCONTROU
UM JEITO DE TREINAR/ O SONHO OLIMPICO NAO
PODERIA MORRER ALI

E AO CHEGAR NAS OLIMPIADAS MAIS UM
ACIDENTE// BETE ACOSTUMADA A TREINAR
COM AS BARRAS MASCULINAS/ COMECA A
TREINAR COM AS BARRAS FEMININAS// QUE
FORAM CRIADAS PARA 0S JOGOS OLIMPICOS DE
SYDNEY// MAS A BARRA LHE CAUSA UM
ACIDENTES NAS MAOS QUE PREJUDICA MUITO O
SEU DESEMPENHO NO ARRANCO E NO
ARREMESSO/
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SONORA 00:59:21 A
01:00:01 E SONORA
01:00:41 A 01:01:06

SONORA 01:06:43 A
01:07:48

E POR FALAMOS EM MUDANCAS PARA 0SJOGOS
OLIMPICOS DE SYDNEY// AS ROUPAS TAMBEM
SOFRERAM  MUDANCAS PARA QUE AS
MULHERES PUDESSEM COMPETIR COM UM
CONFORTO MAIOR. // BETE MOSTRA COMO
ESSAS MUDANCAS SAO CRUCIAIS E FALA DA
IMPORTANCIA DAS ATLETAS SE POSICIONAREM
EM BUSCA DE TAIS MUDANCAS// AFINAL/ AS
MULHERES ESTAO ALl PRATICANDO UM
ESPORTE PARA SE DIVERTIREM E ESTAREM
BEM.//

BETE E EU CONVERSAMOS TAMBEM SOBRE O
CASO DA GINASTA SIMONE BILES/ QUE
DESISTIU DE ALGUMAS COMPETICOES DURANTE
AS OLIMPIADAS DE TOKYO// QUIS SABER O QUE
ELA COMO ATLETA TERIA A ME DIZER SOBRE A
PRESSAO QUE ELES SENTEM/ COMO SAO
COBRADOS E CLARO// SOBRE A IMPORTANCIA
DE UM ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO PARA
OS ATLETAS/ E LA ESTAVAM TODO O
CONHECIMENTO E SABEDORIA NOVAMENTE

CONFESSO QUE OUVIR TODA ESSA HISTORIA DA
TRAJETORIA DA BETE ME EMOCIONOU// EM
ALGUNS MOMENTOS TIVE QUE SEGURAR O
CHORO E RESPIRAR FUNDO.// PORQUE A GENTE
SEMPRE ESCUTA SOBRE AS DIFICULDADES/ OS
PRECONCEITOS E A LUTA// MAS E SEMPRE MUITO
DIFICIL DIGERIR//

E NO FINAL DE NOSSA CONVERSA/ PEDI PARA
QUE A BETE DEIXASSE UMA MENSAGEM PARA
AS MENINAS QUE ESTAO COMECANDO NO
ESPORTES E BETE ACREDITA/ TANTO QUE EU/
QUE AS MULHERES AINDA VAO SE DAR MUITO
BEM EM QUALQUER MODALIDADE// QUE AINDA
VAMOS VER/ COMO VIMOS NAS ULTIMAS
OLIMPIADAS DIVERSAS MULHERES SENDO
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SONORA 01:19:53 A
01:20:23 E SONORA
01:21:11 A 01:21:23

PROTAGONISTAS// E O QUE PODEMOS FAZER E
DAR TODO APOIO PARA ESSAS MENINAS QUE
SONHAM/ QUE LUTAM E NUNCA DESISTEM.//

O JOGO JUSTO VAI FICANDO POR AQUI/
OBRIGADA POR NOS ACOMPANHAR POR ESSAS
HISTORIA INCRIVEL/ NO PROXIMO EPISODIO
CONTAREMOS A HISTORIA DA JORNALISTA
KALIANDRA ALVES// TE ESPERO LA!
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